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10:00 Uhr  Lauf 01 - Minis, JuM Jhg. 2002 und jünger 1000 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

4 Niko Seibert (2002) Cochemer RG

1 Anna  Klug (2002) Cochemer RG

141 Noah Trinks (2004) Creuznacher RV 1876 nachgemeldet

3 Gabriel Raben (2002) Saarburger RC

2 Isabell Müller (2003) Saarburger RC

 ()

10:15 Uhr  Lauf 02 - Jungen Jhg. 2001/2002 ()

7 Nils Siweris (2000) Cochemer RG

9 Tim Sieren (2001) Saarburger RC

147 Jan Ran (2001) RV Saarbrücken

5 Tim  Zenz (2000) Cochemer RG

6 Jacob Heimes (2000) Cochemer RG

11 Lukas Effert (2000) GTRV Neuwied

8 Jean-Luc Lorentz (2001) Saarburger RC

10 Robin Rames-Hoffmann (2000) Saarburger RC

37 Julius Reichelt (2000) Binger RG

38 Johannes Rieper (2001) Creuznacher RV 1876

39 Maximilian Geib (2000) Creuznacher RV 1876

 ()

Mannschaftswertung: ()

Nils Siweris; Tim  Zenz; Jacob Heimes () Cochemer RG

Tim Sieren; Jean-Luc Lorentz; Robin Rames-Hoffmann ()Saarburger RC

 ()

10:15 Uhr  Lauf 03 - Jungen Jhg. 99/98 ()

34 Stephan Kreuzel (1998) Binger RG

20 Fabian Bach (1998) Saarburger RC

24 Noah Schütze (1998) RV Saarbrücken

33 Benedikt Rohr (1999) Binger RG

23 Justin Krause (1998) Cochemer RG

19 Caspar Petri (1999) Saarburger RC

17 Yves Heimes (1998) Saarburger RC

14 Marvin Müller (1999) RG Zeltingen

27 Jonas Effert (1998) GTRV Neuwied

25 Raphael Hölz (1998) Mainzer RV

35 Hendrik Miersner (1999) Binger RG

143 Lukas Fromme (1998) Creuznacher RV 1876 nachgemeldet

18 Michael Haag (1998) Saarburger RC

46 Lukas Gampp (1998) GTRV Neuwied

31 Sebastian Brechtel (1999) Creuznacher RV 1876

21 Brand Woudsma (1999) Saarburger RC

16 Karl Meyer (1999) Saarburger RC

26 Ben  Werra (1998) Mainzer RV

36 Lukas Förster (1999) Binger RG

28 Leon Schöne (1998) Cochemer RG

13 Florian Pazen (1998) RG Zeltingen

22 Manuel  Rötter (1999) Cochemer RG

30 Moritz Bechter (1998) Creuznacher RV 1876

15 Sebastian Kaufmann (1998) RG Zeltingen

12 Adrian Baebaton (1999) Mainzer RV

29 Maximilian Merk (1999) Creuznacher RV 1876

32 Konstantin Fröhlich (1999) Creuznacher RV 1876

136 Tim Kesselheim (1998) Mainzer RV abgemeldet
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10:15 Uhr  Lauf 02 - Jungen Jhg. 2001/2000

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

In diesem Rennen/dieser Abteilung hat es keine Meldungen gegeben.

10:15 Uhr  Lauf 03 - Jungen Jhg. 99/98 2000 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

34 Stephan Kreuzel (1998) Binger RG

20 Fabian Bach (1998) Saarburger RC

24 Noah Schütze (1998) RV Saarbrücken

33 Benedikt Rohr (1999) Binger RG

23 Justin Krause (1998) Cochemer RG

19 Caspar Petri (1999) Saarburger RC

17 Yves Heimes (1998) Saarburger RC

14 Marvin Müller (1999) RG Zeltingen

27 Jonas Effert (1998) GTRV Neuwied

25 Raphael Hölz (1998) Mainzer RV

35 Hendrik Miersner (1999) Binger RG

143 Lukas Fromme (1998) Creuznacher RV 1876 nachgemeldet

18 Michael Haag (1998) Saarburger RC

46 Lukas Gampp (1998) GTRV Neuwied

31 Sebastian Brechtel (1999) Creuznacher RV 1876

21 Brand Woudsma (1999) Saarburger RC

16 Karl Meyer (1999) Saarburger RC

26 Ben  Werra (1998) Mainzer RV

36 Lukas Förster (1999) Binger RG

28 Leon Schöne (1998) Cochemer RG

13 Florian Pazen (1998) RG Zeltingen

22 Manuel  Rötter (1999) Cochemer RG

30 Moritz Bechter (1998) Creuznacher RV 1876

15 Sebastian Kaufmann (1998) RG Zeltingen

12 Adrian Baebaton (1999) Mainzer RV

29 Maximilian Merk (1999) Creuznacher RV 1876

32 Konstantin Fröhlich (1999) Creuznacher RV 1876

136 Tim Kesselheim (1998) Mainzer RV abgemeldet

 ()

Mannschaftswertung: ()

Fabian Bach; Caspar Petri; Yves Heimes (1) Saarburger RC

Stephan Kreuzel; Benedikt Rohr; Hendrik Miersner ()Binger RG

Michael Haag; Brand Woudsma; Karl Meyer (2) Saarburger RC

Justin Krause; Leon Schöne; Manuel  Rötter () Cochemer RG

Lukas Fromme; Sebastian Brechtel; Moritz Bechter ()Creuznacher RV 1876

Marvin Müller; Florian Pazen; Sebastian Kaufmann () RG Zeltingen

10:35 Uhr  Lauf 04 - Mädchen Jhg. 2001/2000 2000 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

40 Lina Pieroth (2000) Creuznacher RV 1876
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10:35 Uhr  Lauf 05 - Mädchen Jhg. 99/98 2000 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

44 Lena Schädler (1998) RG Zeltingen

47 Sandra Spang (1998) Creuznacher RV 1876

45 Anne-Kathrin Oster (1998) RG Zeltingen

41 Lätizia Loch (1999) Saarburger RC

43 Maike Rau (1999) RV Saarbrücken

42 Alysia Kaiser (1999) RV Saarbrücken abgemeldet

 ()

11:00 Uhr  Lauf 06 - Junioren B Jhg. 97/98 ()

56 Philipp König  (1996) Binger RG

49 Lars Urban (1997) Bernkasteler RV

153 Marcel Langwald (19) Bernkasteler RV nachgemeldet

58 Fabian Marondel (1997) RV Saarbrücken

54 Paul Schneider (1997) Binger RG

51 Marius Grzembke (1997) GTRV Neuwied

50 Ruben Falkenburg (1996) GTRV Neuwied

60 Konstantin Bidinger (1997) Saarburger RC

62 Tijem Woudsma (1997) Saarburger RC

57 Kilian Linemann (1997) RV Saarbrücken

55 Julian Feick (1996) Binger RG

52 Cornell Delzeith (1997) Mainzer RV

144 Josef Fromme (1996) Creuznacher RV 1876 nachgemeldet

140 Felix Dörr (1996) Mainzer RV nachgemeldet

48 Felix Bauer (1997) Bernkasteler RV

53 Felix Hassinger (1997) Mainzer RV abgemeldet

59 Antonio Runco (1996) RV Saarbrücken

61 Tom Sonnenschein (1997) Saarburger RC abgemeldet

 ()

Mannschaftswertung: ()

Philipp König ; Paul Schneider; Julian Feick () Binger RG

Lars Urban; Marcel Langwald; Felix Bauer () Bernkasteler RV

 ()

11:00 Uhr  Lauf 07 - Juniorinnen B Jhg. 97/98 ()

67 Lea Zuche (1996) Saarburger RC

64 Anna Haag (1996) Saarburger RC

69 Kimberly Kleinz (1997) Creuznacher RV 1876

68 Pauline Breitung (1997) Creuznacher RV 1876

65 Silke Ortner (1996) Saarburger RC

63 Gloria Brunnenstein (1997) Mainzer RV

66 Maxi Träger (1996) Saarburger RC

 ()

Mannschaftswertung: ()

Lea Zuche; Anna Haag; Silke Ortner () Saarburger RC

 ()

11:00 Uhr  Lauf 08 a - Frauen MA 27 Jhg. 85 bis 77 ()

73 Friederike Hess (1981) Binger RG

70 Antje Schulz (1983) PSV Koblenz

 ()

11:00 Uhr  Lauf 08 b - Frauen MA 36 Jhg. 76 bis 70 ()

72 Valeska Müller (1976) Saarburger RC

148 Dr Kerstin Klug (1973) Cochemer RG nachgemeldet

71 Machteld Woudsma (1970) Saarburger RC

 ()
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11:00 Uhr  Lauf 06 - Junioren B Jhg. 97/96

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

In diesem Rennen/dieser Abteilung hat es keine Meldungen gegeben.

11:00 Uhr  Lauf 07 - Juniorinnen B Jhg. 97/96

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

In diesem Rennen/dieser Abteilung hat es keine Meldungen gegeben.

11:00 Uhr  Lauf 08 a - Frauen MA 27 Jhg. 85 bis 77 4600 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

73 Friederike Hess (1981) Binger RG

70 Antje Schulz (1983) PSV Koblenz

11:00 Uhr  Lauf 08 b - Frauen MA 36 Jhg. 76 bis 70 4600 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

72 Valeska Müller (1976) Saarburger RC

148 Dr Kerstin Klug (1973) Cochemer RG nachgemeldet

71 Machteld Woudsma (1970) Saarburger RC

11:00 Uhr  Lauf 08 c - Frauen MA 43 Jhg. 69 bis 63 4600 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

75 Bettina Grzembe (1967) GTRV Neuwied

81 Silvia Heblich (1963) Creuznacher RV 1876

78 Claudia Loch (1968) Saarburger RC

82 Ruth Born-Baumgärtner (1965) Creuznacher RV 1876

80 Susanne Peter (1966) Creuznacher RV 1876

74 Bettina Effert (1964) GTRV Neuwied

77 Irmgard Haag (1963) Saarburger RC

79 Steffanie Theiss (1963) Saarburger RC

76 Gabriele Müller (1963) RG Zeltingen abgemeldet

11:00 Uhr  Lauf 08 d - Frauen MA 50 Jhg. 62 bis 58 4600 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

88 Helene Weißenfels (1959) GTRV Neuwied

83 Jutta Levy (1958) Saarburger RC abgemeldet

11:00 Uhr  Lauf 08 e - Frauen MA 55 Jhg. 57 bis 53 4600 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

84 Marlene Schömann-Finck (1956) RG Zeltingen

11:00 Uhr  Lauf 08 f - Frauen MA 60 Jhg. 52 bis 48 4600 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

In diesem Rennen/dieser Abteilung hat es keine Meldungen gegeben.
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11:00 Uhr  Lauf 08 g - Frauen MA 65 Jhg. 47 bis 43 4600 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

In diesem Rennen/dieser Abteilung hat es keine Meldungen gegeben.

11:00 Uhr  Lauf 08 h - Frauen MA 70 Jhg. 42 u. älter 4600 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

In diesem Rennen/dieser Abteilung hat es keine Meldungen gegeben.

11:00 Uhr  Lauf 09 a - Männer MA 27 Jhg. 85 bis 77 4600 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

85 Marcel Weinbach (1981) PSV Koblenz

87 Renee Höller (1982) PSV Koblenz

86 Felix Schwagereit (1981) PSV Koblenz

89 Jens Reimann (1978) Creuznacher RV 1876

90 Tim Bertram (1983) Binger RG

11:00 Uhr  Lauf 09 b - Männer MA 36 Jhg. 76 bis 70 4600 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

91 Marcus Höting (1971) Mainzer RV

93 Marko Körner (1972) Saarburger RC

92 Juan Pablo Carrasco (1975) PSV Koblenz

11:00 Uhr  Lauf 09 c - Männer MA 43 Jhg. 69 bis 63 4600 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

97 Christoph Klug (1967) Cochemer RG

95 Frank Loch (1969) Mainzer RV

98 Thomas Ruf (1963) Bernkasteler RV

96 Bernd Schmidt (1966) GTRV Neuwied

94 Pieter du Plessis (1967) Saarburger RC

146 Ralf Wölfert (1968) Creuznacher RV 1876

11:00 Uhr  Lauf 09 d - Männer MA 50 Jhg. 62 bis 58 4600 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

99 Wilfried Müller (1962) RG Zeltingen

100 Gernot Heblich (1962) Creuznacher RV 1876

11:00 Uhr  Lauf 09 e - Männer MA 55 Jhg. 57 bis 53 4600 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

102 Wolfgang Sauerborn (1955) PSV Koblenz

103 Heribert Feck (1953) Bernkasteler RV

101 Rudi Merz (1957) Saarburger RC
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11:00 Uhr  Lauf 09 f - Männer MA 60 Jhg. 52 bis 48 4600 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

105 Jürgen Franzmann (1952) RV Saarbrücken

104 Stefan Schömann-Finck (1948) RG Zeltingen

106 Graham Cheshire (1951) Saarburger RC

11:00 Uhr  Lauf 09 g - Männer MA 65 Jhg. 47 bis 43 4600 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

In diesem Rennen/dieser Abteilung hat es keine Meldungen gegeben.

11:00 Uhr  Lauf 09 h - Männer MA 70 Jhg. 42 u. älter 4600 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

In diesem Rennen/dieser Abteilung hat es keine Meldungen gegeben.

11:40 Uhr  Lauf 10 - Junioren A Jhg. 95/94 5400 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

108 Marco Seibert (1995) Cochemer RG

111 Vincent Berger (1995) Creuznacher RV 1876

115 Christopher Hanne (1994) Binger RG

114 Paul Zillien (1995) Binger RG

154 Tim Folchert (1994) Creuznacher RV 1876 nachgemeldet

107 Raphael Ruf (1995) Bernkasteler RV

112 Jan Breitung (1995) Creuznacher RV 1876

113 Marius Wölfert (1995) Creuznacher RV 1876

145 Tim Küchel (1995) Creuznacher RV 1876

109 Benjamin Ehses (1995) RG Zeltingen abgemeldet

110 Justus Loch (1995) Saarburger RC abgemeldet

 ()

Mannschaftswertung: ()

Vincent Berger; Tim Folchert; Jan Breitung () Creuznacher RV 1876

11:40 Uhr  Lauf 11 - Juniorinnen A Jhg. 95/94 5400 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

118 Lena Haag (1995) Saarburger RC

150 Valerie Hägerle (1994) Mainzer RV nachgemeldet

117 Hannah Zimmer (1994) Bernkasteler RV

116 Kathrin Ringeisen (1995) Bernkasteler RV

119 Mariella  Raben (1995) Saarburger RC
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11:40 Uhr  Lauf 12 - Frauen, offene Klasse 5400 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

120 Bettina Grzembke (1967) GTRV Neuwied

138 Caterina Zillien (1993) Binger RG

121 Valeska Müller (1975) Saarburger RC

152 Ruth Born Baumgärtner (1965) Creuznacher RV 1876 nachgemeldet

122 Linda Manhart (1988) Creuznacher RV 1876

124 Kathryn Duffy-Jäger (1963) Creuznacher RV 1876

123 Natascha Preis (1993) Creuznacher RV 1876

137 Selina Glaser (1993) Binger RG abgemeldet

 ()

Mannschaftswertung: ()

Ruth Born Baumgärtner; Linda Manhart; Kathryn Duffy-Jäger ()Creuznacher RV 1876

11:40 Uhr  Lauf 13 - Männer, offene Klasse 5400 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

149 Jürgen Jahn (1962) Binger RG nachgemeldet

139 Niklas Kopyciok (1993) Binger RG

126 Christoph Klug (1967) Cochemer RG

133 Nico Kickton (1991) Creuznacher RV 1876

142 Wolf-Uwe Ostler (1989) Binger RG nachgemeldet

125 Gordon Hanso (1989) Bernkasteler RV

129 Jens Reimann (1978) Creuznacher RV 1876

130 Thomas Heblich (1985) Creuznacher RV 1876

132 Stefan Hassinger (1991) Creuznacher RV 1876

128 Patrick Wacht (1991) Saarburger RC

127 Tim Mohr (1993) GTRV Neuwied

131 Florian Sturm (1985) Creuznacher RV 1876

 ()

Mannschaftswertung: ()

Jürgen Jahn; Niklas Kopyciok; Wolf-Uwe Ostler () Binger RG

Nico Kickton; Jens Reimann; Thomas Heblich () Creuznacher RV 1876

12:30 Uhr  Lauf 14 - Vereinsstaffel 7200 m

Start-Nr. Name, Jahrgang Verein

134 Saarburger RC (19) Saarburger RC

135 Creuznacher RV 1876 (19) Creuznacher RV 1876

151 GTRV Neuwied (19) GTRV Neuwied nachgemeldet




